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DIAGNOSTYKA ZAKAŻENIA WIRUSEM RÓŻYCZKI

WYSYPKA

*0 – 5 dni 

od wysypki

PCR (3 materiały):
mocz

wymaz z 

gardła/wymaz 
z nosogardzieli 

krew EDTA

WYNIK DODATNI  
koniec badania

WYNIK UJEMNY
 wymaga potwierdzenia

**≥6 – 28 dni 

od wysypki 

Serologia IgM

surowica

WYNIK UJEMNY

koniec badania

WYNIK DODATNI lub 
WĄTPLIWY

wymaga potwierdzenia

Badanie próbki 
surowicy pobranej 

˃10 – 21 dni 

po wystąpieniu 
wysypki

Badanie IgM powtórnie 
pobranej surowicy 

oraz

Badanie IgG pary surowic

WYNIK DODATNI lub 
UJEMNY 

koniec badania 

Serologia IgG
surowica

Awidność 
przeciwciał IgG

≤5 dni

 od wysypki

Serologia IgM

surowica

WYNIK DODATNI lub
WĄTPLIWY

 wymaga potwierdzenia

WYNIK UJEMNY

wymaga potwierdzenia

Badanie próbki surowicy 
pobranej ≥6 dni 

po wystąpieniu wysypki

WYNIK DODATNI lub 
UJEMNY 

koniec badania 

LUB



OBJAŚNIENIA

* ̶  ≥5 od wysypki występuje zwiększone ryzyko wyników fałszywie negatywnych, ze względu na spadek liczby cząstek wirusa. 
JEŻELI wynik RT–PCR jest UJEMNY – pobrać materiał na badanie serologiczne między 6 a 28 dniem od wystąpienia wysypki. 

**  ̶ ≤5 od wysypki występuje zwiększone ryzyko wyników fałszywie negatywnych, ze względu na okienko serologiczne. 
JEŻELI próbka surowicy została pobrana zgodnie z wytycznymi (≥6 do 28 dni od wystąpienia wysypki), a otrzymany wynik badania 
serologicznego jest DODATNI lub WĄTPLIWY (NIEROZSTRZYGAJĄCY), dodatkowo wynik badania metodą RT – PCR jest 
UJEMNY lub badanie nie zostało wykonane, należy:

• wykonać badanie serologiczne na obecność przeciwciał w klasie IgG dla wirusa różyczki wraz z awidnością przeciwciał.
LUB
• pobrać kolejną próbkę surowicy pomiędzy 10 a 21 dniem od wystąpienia wysypki i wykonać powtórne badanie obecności 

przeciwciał w klasie IgM oraz jednoczesne oznaczenie obecności przeciwciał w klasie IgG obu surowic.

***  ̶  jeżeli próbka na badanie metodami serologicznymi została pobrana ≤5 dni od wystąpienia wysypki, a uzyskany wynik jest 
UJEMNY, ponadto wynik badania metodą RT–PCR jest UJEMNY lub badanie nie zostało wykonane, należy pobrać kolejną próbkę 
surowicy po co najmniej 6 dniach od wystąpienia wysypki.
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