Instrukcja pobierania i transportu kalu do badan bakteriologicznych w Kierunku
chorobotwérczych paleczek jelitowych wykonywanych w Laboratorium Zakladu
Bakteriologii NIZP-PZH

Probke katu (5 — 10 ml lub grudke wielko$ci wisni) nalezy pobra¢ do jalowego,
plastikowego pojemnika z topatka mozliwie najszybciej po zaistnieniu podejrzenia zakazenia
(wkrétce po wystapieniu biegunki, przed podaniem lekow przeciwbakteryjnych). Najbardziej
wiarygodny wynik badania uzyskuje si¢ wtedy, gdy w dostarczonej do badania probce
znajduje si¢ krew badz Sluz (jesli sa obecne w oddawanym kale). Pojemnik oznakowac

wpisujac: imi¢ 1 nazwisko pacjenta, datg i godzing pobrania probki. Niezwtocznie po pobraniu

probke dostarczy¢ do laboratorium wraz ze skierowaniem (w czasie do 2 godzin). Transport

pobranego materiatu W temperaturze otoczenia.

W przypadku gdy nie ma mozliwosci niezwlocznego dostarczenia probki do badania,
kat pobra¢ do podtoza transportowego np. Carry-Blaira, Amnies, Stuarta lub w przypadku
badania w kierunku Campylobacter — do podtoza transportowego z weglem aktywowanym.
Wymazowke zanurzy¢ w oddanym kale i umiesci¢ w podtozu transportowym. Pobrany na
wymazowke materiat przechowywac do 24 godzin w temperaturze otoczenia a powyzej 24
godzin w temperaturze 4-8°C. Maksymalnie do 72 godzin wymaz z katu przekaza¢ do

laboratorium.

Wymaz z odbytu musi by¢ pobrany w sposdéb uwidaczniajacy na waciku pobrany
material (wyrazne $lady kalu wraz ze zluszczonymi nabtonkami) i umieszczony w podtozu
transportowym. Pobrany material w ciagu 2 godzin po pobraniu przekazaé¢ do laboratorium, w

temperaturze otoczenia.

Uwaga: Sposob pobrania i czas dostarczenia probki do laboratorium ma bardzo
istotny wplyw na wynik badania bakteriologicznego. Probka kalu pobrana do
pojemnika a nie na zestaw transportowy w dniu lub dniach poprzedzajacych

dostarczenie jej do laboratorium nie nadaje si¢ do badania.



